MANUAL
SMARTWATCH

RELOGIO INTELIGENTE

Especificagcoes Anatel:

Frequéncia: 2.400 - 2483,5 MHz
Tecnologia: Bluetooth Low Energy (LE)

Este equipamento ndo tem direito a protecdo contra interferéncia
prejudicial e ndo pode causar interferéncia em sistemas devidamente

autorizados.

Para maiores informacdes ~consulte o site da ANATEL
www.gov.br/anatel/pt-br/.
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¢ Descricao da aparéncia
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¢ Diagrama esquematico
de carregamento

1.Alinhe o clipe de carregamento especial correspondente com o orificio de
carregamento da pulseira e insira a outra extremidade no USB do computador
ou adaptador de energia de telefone celular para carregamento. Nota, nao

use um adaptador de energia com uma corrente de saida superior a 2A para
carregamento. Caso contrario, o circuito da pulseira pode ser queimado, ndao
causando nenhum carregamento.

2.A0 carregar a pulseira, nao corte o clipe de carregamento na direcao oposta.
Certifique-se de cobrar de acordo com a seguinte introducao de imagem.
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¢ Instrucoes de operacao da
tela de toque da pulseira

1. Este produto suporta uma operacao de toque Unico. A area de toque fica logo
abaixo da tela da pulseira.

2. Toque para mudar a interface da pulseira e pressione longamente para
selecionar/confirmar.
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Area de toque
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¢ Instalacao do APP da pulseira

Este produto € um produto Bluetooth e é necessario conectar muitas funcoes ao
APP correspondente antes de poder ser usado. Somente depois que a pulseira
estiver conectada ao APP, podera usar a funcao, como: Sincroniza¢ao da hora da
pulseira, lembrete de chamada, pressao de contelido de informacodes, exibicdo
meteorologica, fotografia remota, controle de musica, etc. (Sistema Android, por
favor, nao conecte o telefone com a pulseira em Bluetooth) Digitalize o codigo QR
abaixo

App: HeroBand llI




¢ Instrucoes para conectar a pulseira

Abra o cliente movel e definir informacoes pessoais

Alterne para a interface do [Dispositivo] e
clique para ligar o dispositiv

Clique no seu dispositivo na lista de
dispositivos digitalizados

A ligacao esta complete

¢ Introducao da funcao pulseira

Dados de hoje: mostra o progresso
atual das etapas de exercicio da

a data e o status de conexdo pulseira, sono e frequéncia cardiaca.
Bluetooth da pulseira. Pressione Pressione longamente para inserir
longa para digitar para visualizar para ver dados detalhados de

o endereco MAC da pulseira, exercicio/passos/sono.

em seguida, pressione longa

para selecionar desligamento,

restaurar as configuracoes de

fabrica, etc.

Pagina principal do tempo da
pulseira: pode visualizar a hora,

B Sono: A pulseira pode gravar e exibir
TAMEM o duracio total do seu sono na noite
passada, bem como a duracao do
sono profundo e leve. Andlise de

Informacoes esportivas: A
pulseira pode gravar e exibir
seus passos diarios, calorias
gueimadas e informacoes de

quilometragem. A analise de ' informacoes mais detalhada e
dados mais detalhada pode registro de dados podem ser
ser visualizada no APP sincrocro. visualizados no APP

simultaneamente.
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Frequéncia cardiaca: Pressione
longamente na pagina de
frequéncia cardiaca da pulseira
para medir o valor atual da
frequéncia cardiaca. Nesta
pagina, vocé pode exibir os
dados de medicao de frequéncia
cardiaca mais recentes. Andlise
de informacoes mais detalhada e
registro de dados podem ser
visualizados no APP
simultaneamente.

Oxigénio no sangue: Pressione
longamente na pagina de oxigenio
do sangue da pulseira para medir

o valor atual do oxigénio no sangue.

Nesta pagina, vocé pode exibir os
dados das Ultimas 7 medicoes de
oxigénio no sangue. Analise de
informacoes mais detalhada e
registro de dados podem ser
visualizados no APP
simultaneamente.

Informacdes meteoroldgicas: A
pagina meteoroldgica exibira o
tempo atual, informacoes sobre
a qualidade do ar e o status de
amanha.Esta funcao deve entrar
em contato com o APP, e 0
telefone celular deve ativar o
posicionamento gps, e permitir
gue o APP tenha permissao para
obter a localizacao do celular. Se
desconectar por muito tempo ou
desligar o GPS do seu telefone,
as informacdes meteoroldgicas
nao serao atualizadas.

Controle da camera: Depois de se
conectar ao APP, a pulseira pode
ser usada como controle remoto
da camera do celular. Pressione
por muito tempo a tela de toque
nesta pagina da pulseira para tirar
fotos remotamente do celular.

il Pressao arterial: Pressione longamente

na pagina de pressao arterial da
pulseira para medir o valor atual da
pressao arterial. Nesta pagina, vocé
pode exibir os Ultimos 7 dados de
medicdo da pressao arterial. Analise
de informacoes mais detalhada e
registro de dados podem ser
visualizados no APP simultaneamente.

Exercicio: Pressione longamente na
pagina de exercicios para inserir e
selecionar o modo esportivo
correspondente para medicao. Este
produto suporta 8 modos esportivos,
como caminhada, corrida, ciclismo e
pular. As informacoes do exercicio
podem ser exibidas na pagina de
exercicios.

Notificacao da mensagem: A pulseira
pode aceitar telefone, SMS, WeChat,
QQ e outros lembretes de notificacao
no celular, vocé pode abrir o botdo de
botao correspondente no APP, esta
pagina pode armazenar trés registros
de mensagens. Observe que esta
funcao deve ser conectada a pulseira
no APP e complete as configuracoes
de acordo com as instrucoes. Quando
o celular da Apple estiver conectado,
ele deve selecionar o emparelhamento
na solicitacao de emparelhamento

Pop-up.

Controle de musica: Depois de se
conectar ao APP, a pulseira pode
controlar a musica play/pause/
anterior/proxima do player de musica
movel. Esta funcéo deve ser ligada
antes que o leitor de telefone celular
possa ser controlado na pulseira.



Configuracoes: Pressione
longamente nesta pagina para
selecionar outras configuracoes
de funcao, incluindo cronometro
/ajuste de botao/brilho/restaurar
configuracoes/desligamento da
fabrica.

R Cronometro: Pressione longamente
na pagina do cronometro para

§ comecar um tempo, e pressione

novamente para terminar desta vez.

Ajuste de brilho: pressione
longamente na pagina de ajuste
de brilho para inserir a
configuracao do brilho da tela
da pulseira, pressione curto
uma vez por um nivel, pressione
longa para confirmar

a modificacao.

¢ Instrucoes de operacao da APP

1.Digite a pagina de esportes do APP, pressione e segure a tela do telefone para
puxar para baixo e atualizar para sincronizar os dados da pulseira.
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2.Clique nas etapas, sono e outros quadrados, pode entrar para ver os esportes
atuais ou recentes, analise de dados de sono.
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3. Clique na caixa de frequéncia cardiaca/pressao arterial do exercicio, vocé
pode entrar para ver os dados atuais ou recentes, ou vocé pode clicar no APP
para medir a frequéncia cardiaca e a pressao arterial. Os dados apos o teste
serao salvos automaticamente no telefone.
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¢ Precaucoes

1. Ndo carregue na presenca de manchas de agua.

2. Este produto é um produto de monitoramento eletronico, nao para uso
médico, os dados sao apenas para referéncia.

3. O banho quente e a natacao prolongada nao sao adequados para o uso.
4. Por favor, use o cabo de carregamento correspondente para carregat.

¢ Perguntas frequentes

1.A pulseira nao pode receber lembretes.

Configuracoes do telephone do sistema Android:

A: Certifique-se de que o interruptor de lembrete esta ligado no APP.

B: Confirme se a mensagem pode ser exibida normalmente na barra de notificacao

do celular, e o sinal de pressao da pulseira é lendo a mensagem na barra de
notificacao do celular; Se nao houver mensagem na barra de notificacao do celular,

a pulseira ndo podera receber notificacdes push.

(Precisa encontrar a barra de notificacao e status nas configuracoes do telefone, ligue
os interruptores do WeChat, QQ, telefone, SMS, Hero band lll e outros.)

C: Abra APP - clique em outras configuracoes — clique em funcao auxiliar - comutacao
do Hero band lIl.

Configuracoes do telefone do sistema Apple:

A: Certifique-se de que tem a opcao de permitir o emparelhamento ao reconectar a
pulseira. pode verificar nas configuracoes do telefone-Bluetooth. Se hd um connected(j |
atras do dispositivo conectado, significa que ja foi emparelhado. Se ndo ha (j) na
parte de tras, significa que nao foi emparelhado, precisa desamarrar e reconectar.
B: Abra as configuracoes do telefone clique no clique de notificacao no WeChat,
QQ, SMS, telefone- habilitar a notificacdo a ser exibida no 'Notificacdo Center” .

2. O telefone Android ndo pode ser conectado a pulseira.

Para telefones Android, por favor, nao se conecte diretamente com a pulseira no
Bluetooth do telefone. Baixe o APP dedicado e link para o APP. Se necessario, vocé
pode reiniciar o Bluetooth e pulseira do telefone.
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